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Chi sono, Avv. Silvia Stefanelli
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Fondatrice e co-titolare dello Studio Legale Stefanelli&Stefanelli.

Esperta di diritto sanitario, con particolare competenza in ambito di sanità digitale, medical device, pubblicità 

sanitaria, contratti con la PA, protezione dei dati.

Seguo svariati progetti di sviluppo innovativi in sanità legati all’uso delle nuove tecnologie.

Svolgo il ruolo di DPO in diverse strutture complesse.

Dal 2022 sono entrata a far parte del team di Individual Expert per l'implementazione di un pool a supporto 

del EDPB - European Data Protection Board nei gruppi "Technical expertise in new technology and 

information security" e "Legal expertise in new technologies".

Collaboro con la Fondazione SmithKline su progetti nazionali in ambito di Digital Therapeutics.

Sono Team Leader di Clusit su progetti di Intelligenza Artificiale.

E membro del Comitato Scientifico dell’Osservatorio di Telemedicina di Altems- Unicatt.

Il mio profilo s.stefanelli@studiolegalestefanelli.it
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https://www.linkedin.com/in/silvia-stefanelli-679182a/
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legge 132/2025 – legge italiana sulla AI 
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REG. UE 2024/ 1689

AI ACT 

si tratta di un regolamento di prodotto che stabilisce come 

i fornitori devo progettare, realizzare ed immettere sul 

mercato i sistemi di AI 

sapere cosa comprare e come utilizzarla
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Art. 3

«sistema di IA» 

un sistema automatizzato progettato per funzionare con livelli di autonomia variabili e 

che può presentare adattabilità dopo la diffusione e che, per obiettivi espliciti o 

impliciti, deduce dall'input che riceve come generare output quali previsioni, contenuti, 

raccomandazioni o decisioni che possono influenzare ambienti fisici o virtuali;

IN VIGORE DEL 2 

FEBBRAIO 2025
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ART. 2 - AMBITO DI APPLICAZIONE

a)ai fornitori che immettono sul mercato o mettono in servizio sistemi di IA immettono sul mercato modelli di IA per finalità generali nell'Unione, indipendentemente dal fatto 
che siano stabiliti o ubicati nell'Unione o in un paese terzo; 

b)ai deployer dei sistemi di IA che hanno il loro luogo di stabilimento o sono situati all'interno dell'Unione;

c)ai fornitori e ai deployer di sistemi di IA che hanno il loro luogo di stabilimento o sono situati in un paese terzo, laddove l'output prodotto dal sistema di IA sia utilizzato 
nell'Unione; 

d)agli importatori e ai distributori di sistemi di IA; 

ART. 3 - DEPLOYER 
4) «deployer»: una persona fisica o giuridica, un’autorità pubblica, un’agenzia o un 
altro organismo che utilizza un sistema di IA sotto la propria autorità, tranne nel 
caso in cui il sistema di IA sia utilizzato nel corso di un'attività personale non 
professionale; 

IN VIGORE DEL 2 

FEBBRAIO 2025
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SISTEMA IA

VIETATA AD ALTO 
RISCHIO 

REQUISITI

PROCESSO DI CONFORMITA’ 

GOVERNANCE

NON AD ALTO 
RISCHIO 

MODELLI PER 
SCOPI 

GENERALI

rischio sistemico

ARCHITETTURA GIURIDICA 

Efficacia 

Sistemi per 

accesso 

2 agosto 2026 

DM con AI 

2 agosto 2027

Efficacia 

2 agosto 

2025 
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Articolo 4

Alfabetizzazione in materia di IA

I fornitori e i deployer dei sistemi di IA adottano misure per garantire nella misura del possibile un livello nella 
misura del possibile un livello sufficiente di alfabetizzazione in materia di IA del loro personale nonché di 
qualsiasi altra persona che si occupa del funzionamento e dell'utilizzo dei sistemi di IA per loro conto,
prendendo in considerazione le loro conoscenze tecniche, la loro esperienza, istruzione e formazione, nonché il 
contesto in cui i sistemi di IA devono essere utilizzati, e tenendo conto delle persone o dei gruppi di persone su 
cui i sistemi di IA devono essere utilizzati

IN VIGORE DEL 2 

FEBBRAIO 2025
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LEGGE 5 settembre 2025 – 132 

Legge delega AI 

si tratta di una disciplina 

di principi e di regole di settore 
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Capo I – Principi e finalità (art. 1-6)

Capo II - Disposizioni di settore (art. 7-18)

Capo III – Strategia nazionale e autorità (art. 19-24)

Capo IV – Tutela diritto d’autore (art. 25)

Capi V e VI – Disposizioni penali e finali (ar. 26-28) 
w
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Art. 13.

Disposizioni in materia di professioni intellettuali

1. L’utilizzo di sistemi di intelligenza artificiale nelle professioni intellettuali è finalizzato al 

solo esercizio delle attività strumentali e di supporto all’attività professionale e con 

prevalenza del lavoro intellettuale oggetto della prestazione d’opera.

2. Per assicurare il rapporto fiduciario tra professionista e cliente, le informazioni relative 

ai sistemi di intelligenza artificiale utilizzati dal professionista sono comunicate al 

soggetto destinatario della prestazione intellettuale con linguaggio chiaro, semplice ed 

esaustivo.
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Oggi abbiamo parlato di

l’utilizzo della AI nelle professioni è 

positiva o negativa? 

il punto di vista di una donna
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Oggi abbiamo parlato di

utilizzando l’Ai cambia il processo di lavoro 

e aumentano le responsabilità?

il processo di lavoro cambia (ma solo in parte)

quella che cambia è l’analisi del rischio 
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Primo contatto con il 
cliente

Raccolta informazioni e 
obiettivi

DELEGA AL 
PRATICANTE 

Analisi della questione

Studio documenti e 
inquadramento giuridico

Definizione della 
strategia

Piano di lavoro

DELEGA AL 
PRATICANTE

Ricerche, bozze, 
raccolta dati

STESURA LAVORO 

Revisione e controllo

Verifica e validazione 
del lavoro

Consegna finale

FLUSSO DI LAVORO TRADIZIONALE
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Primo contatto con il 
cliente

Raccolta informazioni e 
obiettivi

DELEGA ALLA AI

Analisi della questione

Studio documenti e 
inquadramento giuridico

Definizione della 
strategia

Piano di lavoro

DELEGA ALLA AI

Ricerche, bozze, 
raccolta dati

STESURA LAVORO 

Revisione e controllo

Verifica e validazione 
del lavoro

Consegna finale

FLUSSO DI LAVORO CON L’AI
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LA DELEGA AL PRATICANTE E’ UGUALE ALLA 
DELEGA ALLA AI?

dipende….

IL CONTROLLO SUL LAVORO DEL PRATICANTE 
E’ UGUALE AL CONTROLLO SULLA AI?

dipende..
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COSA USIAMO NEL NOSTRO STUDIO 
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AI PER AVVOCATI

• Lexroom

• Doctrine

• Simpliciter

AI GENERALISTE

• AI Claude Pro

• GAMMA AI

• CHAT GPT

• PERPLEXITY

• NOTEBOOKLM
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LA DELEGA

ed il 

PROMPT
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Tecniche base (1): Linguaggio e prospettiva

1️⃣ Usa un linguaggio neutro: evita parole emotivamente cariche.

❌ «Spiega perché usare l’IA è una pessima idea»

✅ «Cosa pensi dell’utilizzo dell’IA in ambito personale?»

2️⃣ Richiedi punti di vista diversi: chiedi confronto tra pro e contro.

❌ «Dimostra che l’IA è migliore del lavoro umano»

✅ «Confronta i pro e contro dell’uso dell’IA nel lavoro»

http://www.studiolegalestefanelli.it/


www.studiolegalestefanelli.it

Tecniche base (2): Generalizzazioni e bias personali

3️⃣ Evita generalizzazioni assolute («sempre», «tutti», «mai»).

❌ «Perché tutti i politici mentono?»

✅ «Quali sono le critiche comuni alla comunicazione politica?»

4️⃣ Riconosci il tuo bias personale.

❌ «Spiega perché il vegetarianismo è l’unica scelta etica»

✅ «Quali motivazioni etiche e ambientali guidano il 
vegetarianismo?»
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Tecniche base (3): Presupposti nascosti

5️⃣ Attenzione ai presupposti impliciti nei prompt.

❌ «Quando le donne hanno iniziato a interessarsi alla scienza?»

✅ «In quali epoche storiche troviamo esempi di donne nella 

scienza?»

👉 Chiediti: il mio prompt contiene un presupposto non dimostrato?
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GRAZIE DELL’ ATTENZIONE! 

Restiamo a Vostra disposizione 
contattateci su:

info@studiolegalestefanelli.it

O su

Linkedin
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LE NOSTRE RISORSE ONLINE:
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Osservatorio europeo della privacy

https://www.medicaldevicenews.eu/

Osservatorio sanzioni privacy Rubrica ricerca scientifica e privacy

Rubrica e raccolta fonti normative sull’IA Rubrica DM in collaborazione con Aboutpharma Osservatorio europeo DM

https://www.studiolegalestefanelli.it/it/lo-studio/profilo
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https://privacygdpr.it/osservatorio-europeo-della-privacy/
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https://www.studiolegalestefanelli.it/it/rubriche/sanita-digitale-e-intelligenza-artificiale
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http://www.studiolegalestefanelli.it/it/osservatorio-europeo-dispositivi-medici

